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Reseni:

Lipidy jsou prirodni organické slouceniny, vznikaji v télech rostlin a Zivocichii. Jsou vyznamnou
soucdsti potravy a hlavnim zdrojem energie.

Lipidy se podle chemického sloZeni déli na:

a) tuky, coz jsou slouceniny alkoholii a vyssich karboxylovych kyselin, 7 alkoholii je to predevsim
alkohol glycerol (propantriol) CH,OH-CHOH-CH,0H;

b) vosky, coz jsou slouceniny vyssich karboxylovych kyselin (délka retézce od 24 uhlikovych atomii
po 36 uhlikovych atomit) s vyssimi jednosytnymi alkoholy - jedna skupina -OH (délka retézce od
16 uhlikovych atomii po 36 uhlikovych atomii).

Tuky jsou ldtky tuhé (loje), je-li v molekule tuku pritomna karboxylova kyselina nasycena -
palmitova nebo stearovad (v uhlikovém retézci mezi atomy uhliku pouze jednoduché vazby), nebo
kapalné (oleje), jestlize je Vv molekule tuku pritomna karboxylova Kyselina nenasycena - olejova
nebo linolova (V uhlikovém retézci jedna dvojna vazba mezi uhlikovymi atomy). Nékteré tuky jsou
polotekuté (napr. sadlo) - maji v molekule nasycené i nenasycené karboxylové kyseliny. Tuky tvori
vyznamnou soucdst potravy. Jsou hlavnim energetickym zdrojem, pomahaji pri vstrebavani
vitaminii rozpustnych v tucich a maji funkci rezervnich latek.

Rozdéleni tukii podle pavodu na: rostlinné a zZivocisné. Zivocisné tuky jsou vétsinou tuhé nebo
polotuhé — lij, maslo, sdadlo, vyjimku tvori rybi tuk, ktery je kapalny (obr. ¢. 1). Rostlinné tuky jsou
vetsinou kapalné oleje (obr. ¢. 2) - slunecnicovy olej, olivovy olej, séjovy olej, Inény olej, vyjimku
tvori kakaové mdslo. Rostlinné oleje vznikaji v rostlindach preménou ze sacharidii. Zivocichové
vytvareji viastni tuk z tukii a olejii prijimanych Vv potravé, 7 prijatych sacharidii nebo bilkovin.

Obr. ¢. 1

Ztuzovani kapalnych tuka: kapalné oleje se daji ztuzovat hydrogenaci, tj. reakci s vodikem za
pritomnosti niklu jako katalyzatoru. Pri této reakci se zmeni dvojnad vazby nenasycené karboxylové
kyseliny na jednoduchou vazbu, na karboxylovou kyselinu nasycenou a tim se kapalny tuk zmeéni na
tuhy. Tyto tuky se nazyvaji ztuzené tuky (obr. ¢. 3).
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Obr. ¢. 3

Uchovavani tuku, zZluknuti tuka: tuky se musi uchovavat v chladnu a temnu. Pisobenim tepla
asvetla se tuky rozkladaji na jiné slouceniny. Tuky zluknou - jsou horké a zapachaji, méni barvu,
tmavnou. Zluklé tuky neni mozné konzumovat, protoze mohou zpiisobit zdravotni potize.

Zmydeliiovani tuka a oleji: varem rozpustéeného hydroxidu sodného nebo hydroxidu draselného
V ethanolu s tukem dochazi k tzv. alkalické hydrolyze tukii - zmydelfiovani. Vznikaji sodné nebo
draselné soli prislusnych karboxylovych kyselin, coz jsou mydla. Toto jsou mydla surovd, z nich se
cistenim a dalsimi upravami vyrabéji mydla toaletni.

Vosky jsou pevné latky, na vzduchu jsou stalé, nezZluknou. Jsou rostlinného nebo Zivocisného
puvodu. Znamy je véeli vosk (obr. ¢. 4) a lanolin - vosk ziskany z ovci viny. V daném zivocisném
nebo rostlinném organismu pusobi jako ochranna vrstva. Vosky se pouzivaji v kosmetice, K vyrobé
svicek, lesticich past, v lekarstvi.

Zdroj obrazkd:
Obr. ¢. 1, 2, 3, 4: vlastni foto
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